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Dovodova sprava

V meste Poltar pribuda pocet seniorov, a tym aj zaujem o socidlne sluzby. V dosledku toho
samosprava aktivne pristupuje k rieSeniu danej problematiky a vyvija maximalne mozné usilie
pre zlepSenie kvality zivota nielen fyzickym osobdm, ale aj osobadm s tazkym zdravotnym
postihnutim. Z praxe pracovnikov fungujicich v socialnych sluzbach, sme spracovali
informativnu spravu, ktord sa opiera o socidlne sluzby podla zédkona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach. Mestskému zastupitel’stvu odporuacame zaoberat’ sa navrhmi uvedenymi
v predkladanej informativnej sprave.
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] NAVRH NA UZNESENIE
MESTSKEHO ZASTUPITELSTVA V POLTARI

K bodu programu Informativna sprava k zaujmu o socialne
sluzby pre seniorov v meste Poltar
Predkladatel’ Mgr. Martina BRISUDOVA

MESTSKE ZASTUPITELSTVO V POLTARI

NAVRH NA UZNESENIE:

Mestské zastupitel'stvo v Poltari na svojom zasadnuti dna 24. 1. 2019
BERIE NA VEDOMIE

Informativnu spravu k zaujmu o socialne sluzby pre seniorov v meste Poltar
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V Poltari, 14.01.2019

Informativna sprava k zaujmu o socidlne sluzby pre seniorov v meste
Poltar

Mesto v rozsahu svojej posobnosti zabezpecuje dostupnost’ socidlnej sluzby pre svojich
obc¢anov v ramci zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v zneni neskorSich zmien a
doplnkov.

1. Zariadenie socialnych sluZieb : v praxi sa bezne stretivame s potrebou umiestnenia klien-
ta do ZSS pre nepriaznivy zdravotny stav. Kvoli nedostatoénym kapacitam a dlhym ¢akacim
lehotam je uvedeny stav nekompatibilny s potrebami seniorov.
ZSS sa deli na: zariadenie pre seniorov — v zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna sluz-
ba fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je odkdzana na pomoc inej fyzickej oso-
by. Celkova kapacita ZSS v meste Poltar je pre 32 klientov.

zariadenie opatrovatel'skej sluzby — v zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa po-
skytuje starostlivost’ osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom, ktorej poskytovanie opatrova-
tel'skej sluzby v domécnosti neriesi socidlnu situaciu. V zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa
poskytuje ubytovanie, pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, stravovanie, oSetrovatel'ska starostli-
vost, upratovanie, pranie, Zehlenie a tdrzba bielizne. Celkova kapacita ZSS v meste Poltar je
pre 12 klientov.
Spolu je to 44 16Zok, ktoré nestacia pokryt’ poZiadavky klientov na umiestnenie do zariadenia.
Poradovnik ¢akatel'ov na socialnu sluzbu v meste Poltar sa vySplhal na d’al$ich 40 klientov.
Odporiacame :
Nakol’ko sucasné zariadenie socialnych sluzieb neumozituje zvysit’ kapacitu l6zkovych miest
o d’alSich 40 16zok, navrhujeme riesit’ tato situaciu d’alSimi priestormi, ktoré by sluzili pre se-
niorov. Preto je potrebné hladat’ priestory v meste Poltar, aby sa pocet ziadosti v evidencii
socidlnych sluzieb znizil.

2. Opatrovatel’ska sluzba: je sluzba, ktora sa vykonava v teréne a v.domacom prostredi. V
teréne mame momentalne 24 opatrovateliek. Evidujeme péat’ novych ziadosti na opatrovanie.
Dal§im dolezitym aspektom je, Ze podla vyssie uvedeného zakona musi klientovi pri opatro-
vatel'skej sluzbe alebo ambulantnej sluzbe bez poskytovania stravy zostat' 1,65 nasobok Zi-
votného minima pre jednu plnolet fyzicka osobu. Ak ma klient nizs§i dochodok, tuto sluzbu
plati za neho rodina. V sucasnosti opatrovatel'skd sluzba nemé dostatok finan¢nych prostried-
kov na vykonavanie prace v teréne a v domacom prostredi pre vSetky evidované ziadosti.
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Odporiacame:

Vzhl'adom k tomu, Ze od nového roka sa zvysil poCet novych Ziadosti o pét, navrhujeme na-
vysit' finan¢né prostriedky v rozpocte pre opatrovatel'skl sluzbu mesta Poltar. V budicnosti
je potrebné, aby mesto pocitalo s potrebou narastu poctu opatrovateliek, nakol’ko aj napriek
snahe ob¢anom zabezpecit’ sluzbu inym vhodnym spdsobom, poziadavka na opatrovatel'skil
sluzbu v domacnosti ma narastajucu tendenciu. Jednak zvySovanim poctu osamelo zijicich
dochodcov spdsobentt migraciou obyvatel'stva za pracou do inych casti republiky alebo do
zahraniCia, a tym neschopnost'ou sa o rodi¢ov postarat. Rovnako tento fakt sposobuje zvysu-
juci sa vek odchodu do déchodku, kedy deti, ktoré by sa mohli a mali o rodicov postarat’, pra-
cuju a teda nemaju moznost’ tuto svoju povinnost’ riadne vykonavat'.

3. Prepravna sluzba: sa poskytuje v zmysle § 42 zakona ¢. 448/2008 Z .z. o socialnych sluz-
bach. Je to socidlna sluzba poskytovand fyzickej osobe s tazkym zdravotnym postihnutim,
ktora je odkdzana na individudlnu prepravu osobnym motorovym vozidlom alebo fyzickej
osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom, s obmedzenou schopnost'ou pohybu po rovine
alebo po schodoch a obmedzenou schopnostou orientacie. Téato sluzba by pomohla aj pracov-
nickam opatrovatel'skej sluzby, ktoré pracuju v teréne.

Odporiacame:

Navrhujeme, aby mesto Poltar z vlastnych finanénych prostriedkov zakupilo motorové vozid-
lo, ktoré by bolo vybavené vysuvnou hydraulickou ploSinou na prepravu oséb na invalidnom
voziku. Dalej navrhujeme zahrnut' do rozpoétu finanéné prostriedky, ktoré by sluzili na nakup
zdravotnych pomocok, ako je invalidny vozik a choditko. Pracovnici terénnej socialne prace
by boli ndpomocni pri sprevadzani pacientov pocas prepravy a sprevadzanie pacientov pocas
vySetrenia v zdravotnych zariadeniach, a tym by mesto uSetrilo finan¢né prostriedky na asis-
tentov pocas prepravy.

4. Denny stacionar: poskytuje socidlne sluzby fyzickym osobam, ktoré st odkazané na po-
moc inej fyzickej osoby, ak jej stupeit odkazanosti III. podla prilohy ¢. 3 zakona ¢. 448/2008
Z. z. a ak je fyzicka osoba odkdzana na socialnu sluzbu v zariadeni len na urcity ¢as pocas
dna. V zariadeni sa poskytuje stravovanie, socialna rehabiliticia, socidlne poradenstvo, pomoc
pri odkazanosti na pomoc inej osoby a zabezpecuje sa rozvoj pracovnych zrucnosti a zaujmo-
va ¢innost’.

U naSich klientov sa viacndsobne vyskytuje potreba starostlivosti v ramci pracovného diia,
ked’ ich pribuzni st v préci a nie je moznost’ celodennej starostlivosti.

Odporiacame:

V meste Poltar navrhujeme vybudovat” denny stacionar, kde by bola ob¢anom mesta Poltar
poskytovana socidlna sluzba. Ide o obCanov, ktori ziju v rodindch s ekonomicky aktivnymi
prislusnikmi rodiny, ktori im nemdzu poskytnut’ celodennu starostlivost, pretoze ich nechcu
umiestnit’ do zariadenia socialnych sluzieb alebo ¢akaju v poradovniku na umiestnenie do za-
riadenia socidlnych sluzieb. TieZ by bola uréend pre seniorov, ktori ziji sami, potrebuju kon-
takt s 'udmi a vyplnit’ plnohodnotne svoj vol'ny cas. Tento denny stacionar by poskytoval
pomoc pri odkazanosti inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, rehabilitacie, stravovanie,
terapie a zdujmové ¢innosti.

Analyza sa vykonala na zaklade odbornych kompetencii z praxe jednotlivych pracovnikov
posobiacich v socialnej sfére v meste Poltar.
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